
《おねがい》 

・参加希望の方は、前日までに電話で予約をお願いします。 
（予約・キャンセルとも電話は 

 月・水・木：13：００～１６：００ 

火 ・ 金： ９：３０～１６：００  
にお願いします） 

・保育所の駐車場には、数に限りがあります。 
 できるだけ、自転車または徒歩でおいでください。 

  
《お問い合わせ・申し込み》 
社会福祉法人いずみ会 東深津保育所 

      福山市東深津町６丁目７番３号 
 

TEL （０８４）９２３－６７３９  
         

あそびにおいでよ！  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

  

１３日（月） 

ベビーマッサージ 

持ち物：バスタオル、参加費１００円 

1５日（水） 

おさんぽ 

～塩崎神社に行こう～ 

＊ベビーカーで来られても良いです 

1６日（木） 

鯉のぼりをつくろう 

持ち物：はさみ、のり 

２０日（月） 

誕生日会・所庭あそび 

 

 
 

２２日（水） 

どろんこあそび 

持ち物：汚れてもいい服・タオル 

 

２３日（木） 

リズム・ 
室内サーキット 

２７日（月） 

どろんこあそび 

持ち物：汚れてもいい服、タオル 

 

 3０（木） 

夏野菜を植えよう 

所庭あそび 

  ７日（木） 

おさんぽ 

～八幡神社に行こう～ 

１１日（月） 

ベビーマッサージ 
持ち物：バスタオル、参加費１００円 

１３日（水） 

どろんこあそび 
持ち物：汚れてもいい服、タオル 

 

１４日（木） 

しゃぼん玉あそび 

所庭あそび 

１８日（月） 

誕生日会・室内サーキット 

 

２０日（水） 

どろんこあそび 
持ち物：汚れてもいい服、タオル 

 

２１日（木） 

旬の野菜でクッキング 
持ち物：エプロン・三角巾・ 

フォーク・箸・小皿・実費 

 

 
２５日（月） 

どろんこあそび 
持ち物：汚れてもいい服、タオル 

 

 

２７日（水） 

あかちゃんあつまれ 
～あかちゃんサーキット～ 

 

２８日（木） 

リズム・ 

室内サーキット 

 

みなさん、こんにちは。「あそびにおいでよ！」（通称：子育てひろば）です。 

2026 年度が始まります。今年も親子でゆったりのんびりと過ごせる場所にしたいと思います。

楽しい活動を計画していきますので、気軽にご参加ください！！ 

 

 

 

 

４月のひろば予定（内容は変更する場合があります） 
５月のひろば予定（内容は変更する場合があります） 

 

東深津保育所子育て支援 

２０２6 年 3 月 

所庭開放日 ５月１日（金） ８日（金） １５（金） １９日（火） ２９（金） 

保育所の所庭で自由に遊べます。（※予約は不要です。所庭のみの開放になす）。 

 

所庭開放日 ４月 1日（水） ２日（木） ６日（月） ９日（木） 

保育所の所庭で自由に遊べます。（※予約は不要です。所庭のみの開放になります）。 

お子さんの食事や睡眠、発達のことなど 

気になること、心配なことはありませんか？  

気軽に声をかけてくださいね！ 

 

育児相談を行っています 

予約は、 

4 月⇒3/１6（月）から 

５月⇒４/13（月）から 

     受付します。 

 

４日（月） 

祝日（お休み） 
 

お茶、ぼうし、着替え、タオル 

※保護者の方も動きやすい服装でご参加ください。 

 

【ひろばの日（月・水・木）の開所時間】  ９：３０～１５：００ 

９：３０～        受付 

１０：１０～１１：20 その日のテーマに沿った活動 

１１：2０～１３：３０  ひろばの参加者にホール・所庭を開放しています。 

  お弁当を持参されてもいいですよ！ 

 

１４：００～１５：００  育児相談を行っています。（事前にご連絡ください） 

６日（月） 

所庭開放 
 

８日（水） 

サーキット 
 

その日の天候や気温等によって活動内容を 

変更する場合があります。 

ご理解ご協力をよろしくお願いします。 

【持ってくるもの】 
【お知らせ】 

 

９日（木） 

所庭開放 
 

６日（水） 

祝日（お休み） 
 

2９日（水） 

祝日（お休み） 
 


