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おさんぽ・芋ほり クッキング（さつまいも汁）

遠足（春日池公園）

運動会ごっこ

がんばるぞ！

エイエイ

おーー！！

大人気の運動会ごっこは二日間開催しました。

グループに分かれて玉入れや箱車リレーをしたり、かけっこ・ハイハイレースとダン

スも楽しみました。大人も身体を動かして大盛り上がりでしたよ。

うんとこしょ♪

どっこいしょ♪

みんなでおさんぽバッグを持って、春日池公園内をたく

さん歩きました。ドングリや枯れ葉、セミの抜け殻も発

見して秋の公園を満喫しました。

近所の塩崎神社へお散歩に行った後、保育所のミニ畑で春か

ら育てていたさつまいもの収穫をしました。

「お芋さん、どこかな～」と土を掘って、大小さまざまなお芋

が採れましたよ。ホットプレートで焼いて味見もしました。

芋ほりで収穫した芋を使って、みそ汁を作りました。

下茹でした野菜をスケッパーで切るので、子どもたちも楽し

んで次々と切っていましたよ。

具材たっぷりのさつまいも汁、みんなで作って一緒に食べる

とおいしさ倍増でした。

さつまいも・人参・大

根・しめじ・こんにゃく

を切ったり、ほぐしたり

しました。

外でゆったりとどろんこあそびを楽しんだり、運動会ごっこでしっかり体を動かして遊んだりしました。

何をみつけた

のかな～？

玉入れ

箱車リレー
ハイハイ

レース


