
《おねがい》 

・保育所の駐車場には、数に限りがあります。 

 できるだけ、自転車または徒歩でおいでください。 

・参加希望の方は、前日までに電話で予約をお願いします。 

（予約・キャンセルとも電話は 

 月・水・木：13：００～１５：００ 

火 ・ 金： ９：３０～１５：００  

にお願いします） 

《お問い合わせ・申し込み》 

社会福祉法人いずみ会 東深津保育所 

    福山市東深津町６丁目７番３号 
 

TEL （０８４）９２３－６７３９  

         担当 （乃美・片山） 

あそびにおいでよ！！  
 

 

 
 

10月の予定 
(内容は変更する場合があります) 

  

３日（月） 

さつま芋ほり 
☆当日実費をいただきます 
雨の場合、7 日に変更します 

 

 

４日（火） 

身体づくり（あそび）について

考えてみよう 

６日（木） 

室内遊具であそぼう 
☆３日が雨天の場合、 

   芋ほりのに変更します。 
雨の場合、7 日に変更します 

 
 

  

 

１２日（水） 

運動会ごっこ 

１３日（木） 

あかちゃんあつまれ 

持ち物：バスタオル 

１７日（月） 

おさんぽ 

１９日（水） 

リズム・誕生日会 

２０日（木） 

箱車をつくろう 
持ち物：段ボール（2ℓ×６本サイズ）、ハサミ、 

のり、両面テープ 
両面テープ 

 
２４日（月） 

ベビーマッサージ 
持ち物：バスタオル 

 

２６日（水） 

おまつりごっこ 

２７日（木） 

ママヨガ 
持ち物：バスタオルかヨガマット 

３１日（月） 

どろんこあそび 
持ち物：汚れてもよい服、布パンツ 

 

  

 

 

開所時間  ９：３０～１４：００ 

９：３０～１１：３０ その日の活動は１０時１０分から１時間程度を予定しています。 

１１：３０～１４：００ ホールを開放しています。 

お弁当を持ってこられてもいいですよ！ 

育児相談も行っています。 

 

       

 

 

 
 

11月の予定 
(内容は変更する場合があります) 

２日（水） 

遠足（春日池公園） 
☆現地集合です。雨の場合、 

9 日に変更します 

 

３日（木） 

 

７日（月） 

リズム・誕生日会 

９日（水） 

室内あそび 
☆２日が雨の場合、 
遠足に変更します 

 

 

 

１０日（木） 

ふれあいあそび 
持ち物：バスタオル 

 
１４日（月） 

どろんこ 
持ち物：汚れてもよい服、布パンツ 

 

１６日（水） 

ベビーマッサージ 
持ち物：バスタオル 

 

１７日（木） 

紙粘土をつくってあそぼう 

 

２１日（月） 

おさんぽ 

 
 

２４日（木） 

ママヨガ 
持ち物：バスタオルかヨガマット 

２８日（月） 

あかちゃんあつまれ 

持ち物：バスタオル 

30日（水） 

簡単マフラー編み 
持ち物：毛糸（並太）2玉 

 

 

 

毎月身体測定と 

誕生日会をします 

所定開放日 11月 4日（金）25日（金） 

☆彡所庭で自由に遊べます。予約不要です。 

 

 
お子さんの食事や睡眠、発達のことなど気になること、 

心配なことはありませんか？  

気軽に声をかけてくださいね！ 

育児相談を行っています 

10月の予約は 9月 16日（金）から、 

11月の予約は 10月 18日（火）から受付します 

持ってくるもの ： お茶、ぼうし、着替え、タオル 

※保護者の方も動きやすい服装でご参加ください。 

 

みなさん、こんにちは。東深津保育所 子育て支援「あそびにおいでよ！！」です。 

少しずつ過ごしやすい時期になりますね。感染対策をしながら元気に遊びましょう。 

 

東深津保育所 

子育て支援 2022 年 9 月 

３日（木） 

おやすみ 

１０（月） 

おやすみ 

８月にできなかった回の

おまつりごっこを 

再度計画しています！！ 

現地集合 

公民館 

公民館 公民館 

２３（水） 

おやすみ 

いつもと曜日が
違います 

トル ペットボトルで 


