
　　　　子育て支援　あそびにおいでよ　　 ＜1月のアルバム＞

１月は、お正月あそびや凧作り、ねんどあそびなど、室内あそびを中心に活動しました。

ふわふわした手ざわりの

巾着袋やポーチに、

フエルトの目や鼻などを縫い付けて、

かわいいトトロの袋を作りました。

油粘土を使ってあそびました。

ビニール袋に絵を描いて竹ひごをつけ、

凧を作りました。

割りばしとペットボトルで作った編み機を

つかって、マフラーを編みました。

できあがったら、

お外で凧あげをしてあそびました。

とても寒い日でしたが、強い風に乗って、

みんなの作った凧が元気に空にあがりました。

マフラー作り

暖かそうな

マフラーが

できましたね

凧作り トトロの袋作り

高くあがるかな？

「ひさしぶりに針を持ちました！」と

いう声もありましたが、

みなさん楽しく完成させていました。

ねんどあそび

生活習慣について考えてみよう

粘土をこねこねしたり

ちぎってみたりして

感触を楽しんだり、

動物や食べ物や車など

いろいろなかたちを作って

あそびました。

お母さん方から、

「子どもを早く寝かせたいけど、なかなか寝てくれない」

「朝、起きないので、ついつい遅くまで寝かせてしまう」

などの悩みが出ました。

具体的に、朝起きる時間やお昼寝の時間、昼間にどんなあそびを

しているかを出し合いながら、みんなで話をしました。

こどもの健やかな発達のためには、規則正しい生活の中で、

しっかりと手と体を使い、人とのかかわりで声を出して

笑いながら楽しく活動する、そんな毎日を子どもに

過ごさせたいですね。


