
2月

18日 給食試食会

この日は保育所給食の試食会をしました。

味付けや食材の使い方、切り方などを実際

に食べてもらいました。

献立

・雑穀ごはん

・お味噌汁

・カリフラワーとブロッコリーの酢の物

子どもたちもパクパクとよく食べて、家ではあまり食べな

い酢の物なども食べていてびっくりしたそうです。

ぜひおうちでも作ってみてくださいね☆

14日・25日 ママの刺繍

今年度初めての企画で子供たちが描いた絵を布

にうつしたものを刺繍しました。

いま子どもたちが描いている絵をお母さんの手

を加えて記念に残したいと思いこの企画を計画し

ました。

刺繍といっても子どもの描いた線を返し縫いで

縫っていくだけなので短時間でできあがります。

かわいい刺繍ができあがりました。

刺繍はバックに縫いつけたら出来上がりです。

今年1年の思い出となる記念品になりました。


